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SANTE
354 femmes mterrogees

sur leur grossesse

Des médecins de Versailles et ses alentours,
gynécologucs obstétriciens et psychologues,
ont mené 3 I'automne dernier un sondage
auprés de 354 femmes suivies pour leur gros-
sesse dans des établissements du bassin 15.
A I'aide d'un questionnaire de 125 questmns
les médecins avaient pour objectif de mieux
évaluer la qualité du suivi prtnatal et ie ressenti
des femmes enceintes. - = =

«l'idée est de savoir ce que les fanmfs atten—
dent pour amehorcr la qualité des soinss, a
expliqué a ses conffems Ie docteur Plent F‘ane!

mettfnt”en lum:erc tlllB sarte de rtvoiutrcn
v:rsall[alse, et je pése mes motss, a ajouté
Sylvain Missonnier, T'un des trois psvcholnguu
de la matemité de cet hopital, et maitre de
conférence a Paris X-Nanterre.
Par exemple, 35 % des femmes interrogées
pratiquaient un sport avant d'accoucher, mais
43 % d'entre elles 'ont arrété ensuite. Bt
surtout, si 23 % de ces 354 femmes fumaient,
la moiti€ n'a pas arrété pendant la grossesse.
Méme constat avec I'alcool puisque plus d'une
consommatrice sur cing a continué. Tuujours
d'aprés ce sondage, quatre ;Jers sur cing ont
assisté 3 I'accouchement.
La communauté périnatale de E'agglome:atmn
versaillaise, association de médecins speua-
listes, va maintenant définir des actions grace
a un travail amllahnratrf et pluridisciplinaires.
Ils sont soutenus par le fonds d'aide 3 la qualité
des soins de ville (FAQSV), dans le cadre d'un
protocole de sortie de maternité.
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