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réseau de périnatalité
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Résumé Le tabagisme des femmes a considérablement évolué et les complications du taba-
gisme maternel pendant la grossesse sont désormais connues et identifiées. Des plans de santé
publique ont été mis en place pour lutter contre le tabagisme. La communauté périnatale de
l’agglomération versaillaise (CPAV), réseau local de santé, a mis en place une aide au sevrage
tabagique des femmes enceintes et a choisi la constitution d’ateliers de sevrage tabagique (AST)
dans les maternités. Les AST sont des espaces d’incitation, d’information et de motivation des
femmes fumeuses, par les techniques de dynamique de groupe. Ils doivent être proposés par
le praticien à chacune d’elles, à toute occasion.
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Summary Nicotinism in women has considerably evolved and the complications of maternal
nicotinism during pregnancy have been determined and identified. Public health plans have been
established in order to fight smoking. Communauté Périnatale de l’Agglomération Versaillaise
(CPAV), a local health network, has established help for pregnant women to stop smoking and
has chosen the formation of workshops to stop smoking in maternities. These workshops are
places to incite, inform and motivate women smokers using dynamic group techniques. They
should be proposed by the practitioner to all of them, whenever the opportunity arises.
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