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Résumé
Objectif. — Faire un état des lieux du tabagisme, actif et passif, dans une population de femmes
enceintes de l’agglomération versaillaise (Yvelines) avant la mise en place d’ateliers de sevrage
tabagique.
Matériels et méthode. — Il s’agit d’une enquête descriptive par autoquestionnaire sur un échan-
tillon de 1006 femmes enceintes menée dans la Communauté périnatale de l’agglomération
versaillaise (CPAV) qui est un réseau de santé de proximité. Les variables analysées concernent
les caractéristiques maternelles lors de la grossesse, les habitudes tabagiques avant et pendant
la grossesse, l’existence d’un conjoint fumeur et d’une exposition professionnelle au taba-
gisme passif, la connaissance des risques liés au tabagisme et l’existence d’une aide au sevrage
tabagique.
Résultats. — Quatorze pour cent de femmes enceintes fument au cours de la grossesse, 9 % sont
exposées à un tabagisme passif sur leur lieu de travail et 20 % vivent avec un conjoint fumeur.
Quatre-vingt pour cent des femmes fumeuses ont diminué la consommation de tabac au cours
de la grossesse et 40 % d’entre elles ont souhaité une aide pour un sevrage tabagique.

Abréviations: CPAV, Communauté périnatale de l’agglomération versaillaise ;NS, non-significatif.
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