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La population interrogée

827 pères du bassin 15 

41 % des « nouveaux pères »



Age

Nombre enfants



Comportements des pères 

pendant la grossesse

� L’annonce de la grossesse

� Les consultations prénatales

� Les échographies

� Séances de préparation

� Tabac

� Tâches quotidiennes



Vécu de l’Annonce

Vécu de l’Annonce/Age

Les craintes représentent : 
31% des 18 – 29 ans, 
34% des 30 – 39 ans et 
35% des 40 – 49 ans. 



Vécu annonce /
Nombre d’enfants

Craintes plus fréquentes lorsqu’il s’agit du 1er enfant 
( 36%) contrairement lors que c’est un troisième ou 
plus (32%)



Consultations prénatales

1er enfant:   48% des pères assistent à >4 consultations 
2ème enfant:  25%
3ème enfant:  28%
4ème enfant: 17,5%



Echographies / Fréquentation

Les échographies sont plus attirantes pour les pères 
que les consultations prénatales. 



Présence à l’échographie /         Nombre 
d’enfants

Assistent à 2 échographies ou plus:

1er enfant:    92%  des pères
2ème enfant:  84% des pères
3ème enfant:  75% des pères
4ème enfant:  62% des pères

Très peu de pères n’assistent à aucune échographie (< 5%).



Séances de préparation à
l’accouchement 

Les séances sont peu attirantes pour les pères, notamment 
pour ceux qui sont déjà papa  



Mode de vie

J’ai réduit ma 
consommation

Je n’ai pas réduit 
ma consommation

Je ne fume pas ou pas en 
présence de ma compagne

J’aide pour les tâches 
quotidiennes

Je n’aide pas  pour les 
tâches quotidiennes



Comportements des pères 

concernant la naissance

�Présence à l’accouchement

�Participation à l’accouchement

�Césarienne

�Naissance de l’enfant

�La place du père durant l’accouchement

�Le sentiment d’être père



Présence à l’accouchement

J’aurais souhaité
assister

Je n’aurais pas 
souhaité assister



Présence à l’accouchement



Participation « active »à
l’accouchement



Participation« active »



Quelles sont les raisons de la 
non participation des pères?



En cas de césarienne: 
présence souhaitée par 
les pères ?



Naissance « pleinement vécue »
?



La place du père durant 
l’accouchement



Le sentiment d’être père



Le sentiment d’être 
père/Nombre d’enfants


