, Communauté Périnatale

% 43\ : ‘Agglomération versaillaise

Retour Z ableau croizé
Hombre total d'enregistrement : 8271827 Filtre | Aucun filire »

Taux de réponse | Total | Taux |

|dentifiant du questionnaire

1. 827
Total 827

100.00 %

Wos Initiales

Les attentes et les comportements
des peres durant la grossesse
et apres I'accouchement

Analyse des attentes

Dr Genevieve CAILLAUD - CPAV
CPAM des Yvelines le 11 juin 2009




L’'information

Le suivi médical

Allaitement de I'enfant

Conge paternité

Implication dans I'accouchement
Accompagnement & informations



Sexualite du Psychologie femme

Information  Suivimedical Sevragetabagiue  couple enceinte Psychologie pere
Fréquence 141 4] 16/ 291 283
Pourcentage 1778 568 20 19% 35,10% 120%

C’est la psychologie qui intéresse le plus les peres, qu’il s’agisse
de celle de leur épouse ou de I'évolution de celle du pere durant
la grossesse.

puis la sexualité du couple (20,2%)

puis le suivi medical et le déroulement de la grossesse (17,8%)




Suivi médical Qui Non Sans opinion
Fréquence 113 4438 266

Pourcentage 13,66% 54.17% | 32,16%

Il est a noter que:

54,2% des peres ne souhaitent pas étre plus impliques dans
le suivi médical de la grossesse.

32,2% sont sans opinion

Remarque:

Une meilleure formation aux differentes étapes du suivi
medical ainsi qu’'une description de I'ensemble des étapes et
enjeux de la grossesse permettraient probablement une
(encore) plus grande implication des peres.



Allaitement Oui MNon
Fréquence 636 191
Pourcentage 76,90% 23,10%

Plus de 3 peres sur 4 souhaitent que la mere allaite leur enfant.



Conge paternité Oui Non
Frequence 653 174
Pourcentage 78,96% 21,04%

Pres de 8 peres sur 10 pensent profiter du congé paternité.
On avait pu remarquer leur implication plus importante dans
les taches quotidiennes.

Ce souhait de prendre quelques jours aupres de leur epouse
et de leur enfant confirme [l'implication des peres apres la
naissance de leur enfant.



Implication accouchement Oui Non Sans opinion

Fréquence 176 457 159
Pourcentage 21,28% 59,49% 19,23%

Les peres auraient ils aime étre plus implique lors de
I'accouchement ?

Pres de 60% des peres ne souhaitent pas étre plus impliqués
lors de 'accouchement.
Nous avons vu que 80% des peres participent déja aux

accouchements



Coupant le
Implication accouchement cordon ler bain Autre
Fréquence 111 8l 43
Pourcentage 13,42% 97%  544%

Parmi les 21% peres qui souhaitent participer plus ,
13,4% souhaitent couper le cordon ombilical tandis que
9,8% souhaitent participer a la premiere toilette du bébe.



Groupe de
Accompagnement Preparation psychologique ~ parole Ateliers
Frequence 9 10 206
Pourcentage 1161% 3 46% 2491%

Seuls 372 peres ont — semble-t-il — repondu a cette question.
Parmi eux, la majorité 55,4% souhaitent béenéficier d’ateliers
orientes sur la formation aux compétences paternelles



Accompagnent 1 enfant ] enfants Jenfants 4 enfants et plus

Préparation psychologique 2,17h 29,89 26,67 26,67%
Groupe de parole 20,00% 16,09% 10,00% 33,33%
Aeliers 35,83% 54,02% - 03,33% 40,00%

Pas de difference en termes de souhait
d’accompagnement gu’il s’agisse du ler enfant ou pas.
Les ateliers sont les plus demandeés, suivi de la
préparation psychologigue a I'accouchement.




Type d'information Brochure  Explications professionnalles
Frequence 337 368
Pourcentage 40,75% 44,50%

Quels types d’information les peres auraient souhaité disposer ? L'approche
professionnelle séduit pres de la moitié des peéeres (44,5%). Une brochure
explicative sur le r6le du pere pendant la grossesse et a la maternité parait
également utile.

Il aurait été cependant intéressant de pouvoir croiser ces réponses afin de
savoir si ce sont les mémes personnes qui ont répondu de facon similaire aux
2 reponses car cela aurait permis de déterminer si :

Plus de la moitié des peres ne souhaitent pas avoir acces a de I'information,
Les 2 offres d’'information se compléetent.



Plus d'informations Suivi medical S0ins nouveau né Sexualite
Fréquence 203 455 268
Pourcentage 24,55% 55,50% 32,41%

La premiere source d’'intérét concerne les soins a
apporter au nouveau né. C’est une préoccupation pour
plus de la moitié des peres (55,5%).

La sexualité du couple apres l'accouchement est
également source d’intérét (32,4%).

Le suivi meédical ne préeoccupe gu’un pere sur 4.



Site Infernet Qu Non
TR(UNCe 311 516
Dourcentage 3760% 2,35%

Que pensent les peres d’'un site Internet dedié aux peres ?
62,39% ne voient pas l'intérét d’'un site Internet ou alors ne
pense pas que cela soit nécessaire.

La CPAV a renoncé a créer un site pour les peres et creera
une page dédiee aux peres sur son site




e Les peres souhaitent gu’on leur apporte
de l'information.

 En revanche, ils souhaitent une approche
efficace et professionnelle sur des sujets

tres précis.



