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RECOMMANDATIONS PROFESSIONNELLES

Sulvi et orientation des femmes enceintes
en fonction des situations a risque identifiees

L'argumentaire de ces recommandations est télechargeable sur
www . has-sante . fr

Haute Autorité de sante
Service communication
2 avenue du Stade de France - F 93218 Saint-Denis La Plaine CEDEX
Tel. :+33 (0)1 55 93 70 00 - Fax :+33 (0)1 55 93 74 00



Données épidémiologiques

Naissances en 2007:816.000

Age maternel:

o 28.8 ans en 1994
0 29.4 ans en 2002
o 29.8 ans en 2007

Grossesses peu ou mal suivies : 7.6%

Risque de déces maternel 17 pour 100.000
naissances vivantes (OMS 2005)



Risques fceetaux

Mortalité périnatale:
o 11/1000 naissance ( en 2003)

Mortalité néonatale (avt J7) 3/1000 naissances
Prevalence des malformations : 2 a 3%

o Majorité : inexpliquées

o 15 a 25 % mutations génétiques connues

o 10% Facteurs environnementaux

Prévalence des déficiences graves :
7/1000 (1980) a 9/1000 (1990)



OBJECTIES Entretien Préconceptionnel

o/

Ameliorer I'identification des situations a risque pouvant
potentiellement compliquer la grossesse et adapter le
Suivi en consequence

o Conditions:
Formation théorique et pratique adaptée au suivi de grossesse

Exercice dans le cadre d'une collaboration Ville-Hbpital-Maternité
et /ou un Réseau de périnatalitée.

Informer les femmes sur :
o Leur santé actuelle

o Les complications possibles pour la grossesse et pour la sante
de leur enfant a naitre

o Proposer des mesures préventives
Obligatoire apres un accident gravidique
Souhaitable pour toutes les femmes



Quand apprécier le niveau de risque

Avant la grossesse
o Entretien preconceptionnel

Avant 10 SA

o 1ere consultation

Tout au long de la grossesse et jusqu’a
I'accouchement



