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LL’’ANNONCE COMME PRINCIPE ANNONCE COMME PRINCIPE 
DE REALITEDE REALITE

LL’’annonce oblige annonce oblige àà revenir revenir àà la rla rééalitalitéé

LL’’annonce oblige annonce oblige àà abandonner le abandonner le 
bbéébbéé imaginaireimaginaire

Confronte au bConfronte au béébbéé du rdu rééelel



ETAPES DU VECU PARENTALETAPES DU VECU PARENTAL

Etat de chocEtat de choc

Refus de la rRefus de la rééalitalitéé

Blessure narcissiqueBlessure narcissique

Deuil du futurDeuil du futur



La place du mLa place du méédecin annonceurdecin annonceur

Toujours rester lToujours rester l’’interlocuteur privilinterlocuteur priviléégier gier 
du coupledu couple

Respecter lRespecter l’é’état de choctat de choc

Avec empathie, soutenir lAvec empathie, soutenir l’é’émotion du motion du 
couplecouple

Laisser du temps pour que lLaisser du temps pour que l’’annonce annonce 
puisse être entenduepuisse être entendue



Adapter le discours mAdapter le discours méédicaldical

Soutenir lSoutenir l’é’émotion motion 

Rester prRester préésent pour le couplesent pour le couple



Faire le lien avec un centre de diagnostic Faire le lien avec un centre de diagnostic 
antantéénatal de rnatal de rééfféérencerence

Expliquer la nExpliquer la néécessitcessitéé dd’é’éventuels ventuels 
examens complexamens compléémentairesmentaires

Expliquer lExpliquer l’’importance de la rencontre importance de la rencontre 
avec un spavec un spéécialiste de la malformationcialiste de la malformation


